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die Klassische Dressur als
schlüssel zum gesunden pferd

Pferdeausbildung

  mit Gefühl
	     & Respekt 

6. Fachtagung 2015 
Die jährliche Fachtagung der Anja Beran Stiftung ist 
inzwischen zur festen Institution geworden. Sie bietet 
verantwortungsvollen Reitern aller Sparten wertvolle  
Anregungen im Umgang mit ihren Pferden, unabhängig 
von Rasse, Alter oder Ausbildungsstand. 

PRogramm
Sonntag, 22. November 2015

10.30 Uhr 	Einlass
11.00 Uhr 	Kurze Einführung von Anja Beran mit  

Auszügen aus ihrem neuen Buch:  
Der Dressursitz – Besser sitzen, Feiner reiten, 
Gesunder Pferderücken

11.30 Uhr 	Praxisteil I: Anja Beran und Jana Mandana 
präsentieren Pferde mit körperlichen Problem-
en und zeigen Therapieansätze für Ausbilder 
und Reiter, Dr. med. vet. Astrid Reitz erläutert 
die Arbeit aus veterinärmedizinischer Sicht

13.30 Uhr 	Mittagspause
14.30 Uhr 	Einblick in die Arbeitsweise von  

Dr. med. vet. Astrid Reitz
15.00 Uhr 	Praxisteil II: Fortsetzung
16.00 Uhr	 Ende der Veranstaltung

Veranstaltungsort
Der beheizte Winterbau des Circus Krone bietet eine ideale 
Infrastruktur und ist im Herzen von München gut erreichbar.  
Die Zuschauer sitzen direkt am Geschehen und können die 
Arbeit aus nächster Nähe beobachten.
Der historische Hintergrund des Circus Krone, in Bezug auf  
traditionsreiche Pferdeausbildung, schließt den Kreis: 
Nahezu alle namhaften Reitmeister der Geschichte sind im 
Zirkus geritten oder bildeten Pferde für diesen aus. James 
Fillis, Francois Baucher, Gustav Steinbrecht und auch Nuno 
Oliveira oder Dr. Reiner Klimke, um nur einige zu nennen. 

Circus Krone München 
Marsstraße 43, 80335 München, Tel.: +49 (0)89 / 54 58 000    

Preise & Tickets
Freie Platzwahl: 	
Erwachsene    	 € 39,90 (inkl. Gebühren) 
Kinder (bis 12 Jahre) 	 € 34,90 (inkl. Gebühren)   

Karten an allen bekannten Vorverkaufsstellen sowie unter: 

München Ticket:  	 0180 / 54 81 81 81*
	 www.muenchenticket.de

CTS Eventim:  	 0180 / 55 70 070*
	 www.eventim.de 	

	 * 0,14 €/ Minute, max. 0,42 €/ Minute  
	 aus dem Mobilfunknetz

Circus Krone Kasse: 	 +49 (0)89 / 54 58 000    
	 Marsstraße 43, 80335 München 
	 (Mo.- Fr. von 09.00 Uhr - 17.00 Uhr) 

    Mit freundlicher Unterstützung der Firmen
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Moderatoren & Referenten
Jana Mandana und Anja Beran arbeiten bereits seit 25 Jahren 
zusammen. Beiden ist der gefühl- und respektvolle Umgang  
mit dem Pferd eine Herzensangelegenheit. Sie setzen dabei auf 
den klassischen, altbewährten Ausbildungsweg. 

Dazu gehört auch, dass sie – obwohl zur jüngeren Generation 
zählend – konservative Werte wie Fleiß, Disziplin, Geduld,  
Demut und Respekt vertreten und leben. Denn diese Qualitäten 
betrachten beide als elementare Voraussetzung für den langfris-
tigen Erfolg.

Gastreferentin Dr. med. vet. Astrid Reitz führt eine tierärztliche 
Praxis für Akupunktur und Chiropraktik. Ihr 
Motto ist: „Immer wieder das Unmögliche 
versuchen, um das Mögliche zu erreichen.“ 
Dank ihres ganzheitlichen Ansatzes erzielt sie 
beachtliche Behandlungserfolge. Auch auf die 
Vorsorge legt sie besonderen Wert.
 

Anja Beran Stiftung 
Die klassische Ausbildung führt zu zufriedenen Pferden, die  
bis ins hohe Alter gesund und leistungsfähig sind.  
Früher Verschleiß, Stress oder Abwehrreaktionen der Pferde durch 
Überforderung oder gewaltsames Vorgehen ihrer Reiter, meist 
auch nur durch Unwissenheit, sind heute leider weit verbreitet.

Das Hauptanliegen der Anja Beran Stiftung ist es, für bessere Aus-
bilder zu sorgen, die ihre Schüler und Pferde mit Respekt, Güte 
und Demut behandeln. Daher ermöglicht die Anja Beran Stiftung 
talentierten Nachwuchsreitern eine intensive sechsjährige Lehrzeit.

Mehr Informationen unter:  
www.anjaberan.de

Bei der diesjährigen Fachtagung legen Anja Beran und Jana 
Mandana den Schwerpunkt auf die medizinischen Aspekte in der 
Pferdeausbildung. In theoretischen Vorträgen und praktischen 
Demonstrationen geben sie wertvolle Tipps und Anregungen, das 
Training mit dem eigenen Pferd deutlich zu verbessern. 
Fachlich unterstützt werden sie dabei von der Pferdetierärztin  
Dr. med. vet. Astrid Reitz.

Unter anderem werden folgende Fragen geklärt:

Die Themen
• Wie gehe ich in der Ausbildung vor, damit  

mein Pferd mich ohne gesundheitliche  
Probleme tragen kann?

• Wie analysiere ich anatomische Schwächen  
meines Pferdes und welche gymnas- 
tischen Übungen wende ich an, um  
diese zu verbessern?

• Was kann ich selbst tun, um  
mein Pferd schonend zu reiten?

Blockaden, Widersetzlichkeiten, Sehnenschäden, Arthrose – es gibt viele 

Ursachen, warum ein Pferd unreitbar wird. Der Grund dafür liegt nicht selten 

in seiner fehlerhaften und zu schnellen Ausbildung. Dabei ist sicher jeder 

verantwortungsbewusste Reiter bemüht, sein Pferd so zu halten und zu reiten, 

dass es lange gesund und zufrieden ist. Leider fehlt oft das Wissen über  

eine schonende und damit gesunderhaltende Pferdeausbildung.

Ihr nutzen
Am Ende dieser Tagung werden Sie Ihr  
Wissen um anatomische Zusammenhänge  
und natürliche Verhaltensweisen von Pferden  
deutlich erweitert haben.  
Denn Pferdeausbildung nach klassischen  
Grundsätzen bedeutet für Anja Beran 

„sich nach der Natur des Pferdes zu richten:  
Nichts wird verlangt, was wider die Natur ist  
oder was die Gefahr birgt, Grundgangarten  
oder Psyche des Pferdes zu zerstören.“ 

 
Der Lohn ist ein motiviertes  
und ausbalanciertes Pferd,
das bis ins hohe Alter  
gesund und geschmeidig  
bleibt!


