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ENTSPANNEN, AUFTANKEN UND LERNEN:
Akupressur * Bioenergetik *
GefaB-Therapie * Homdopathie

Blaver Himmel, sanfte Higel, malerische Zypressen und zu hausgemachten
italienischen Spezialitdten aus biologischem Anbau dem leisen Zirpen der
Zikaden lauschen: Auf einem traumhaft schénen Anwesen mit Swimming-Pool in
der sidlichen Toskana findet im Juli 2012 ein ganz besonderes Seminar statt.
Die Seminarinhalte sind eine ausgewdhlte Mischung aus Hom&opathie und
Bioenergetik sowie Akupressur und Magnetfeldtherapie, jeweils fir Mensch und

Pferd. Exklusiv ist das Seminar, weil es nur Schlafplatze fir 6 Teilnehmer gibt.
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Es ist ein Ort fur Individualisten fernab vom Tourismustrubel: Das Anwesen Il Termine in der sidlichen
Toskana in der Ndhe der mittelalterlichen Stdadtchen Pitigliano, Sorano und Sovana. Gemeinsam mit Frau
Dr. Monika Kréninger bietet Dr. med. vet. Astrid Reitz 6 (pferde)begeisterten Personen eine
Seminarwoche mit wertvollem Heilwissen. Doch die Wissensvermittlung steht nicht allein im Vordergrund,
es wird auch sehr viel Raum und Zeit fir Genuss, Erholung und Regeneration zur Verfigung stehen.

Dr. Monika Kréninger war mehrere Jahre in Ausbildung bei einem italienischen Tierarzt, der nur mit
klassischer Homdopathie arbeitet und auch die Humanmediziner in ltalien in Hom&opathie unterrichtet. Sie
wird versuchen, eine Antwort auf die Frage zu finden: "Homdopathie2 Manchmal funktioniert es und
manchmal nicht — warum?" In ihrer téglichen Heilpraxis wird sie oft gefragt, ob sie denn kein
homdopathisches Mittel "gegen" Durchfall wisse. Ja, klar! Es gibt 4500! Und jedes ist fir sich auch ein
Mittel "bei" Durchfall. Denn in der Hom&opathie wird nicht die Krankheit "bekdmpft”, sondern der Patient
in seiner Gesamtheit betrachtet — seine ganz spezielle Art und Weise "krank" zu sein. Anders
ausgedrickt: Durchfall ist eben nicht gleich Durchfall. Entscheidend ist dabei nicht nur jedes einzelne
Symptom, sondern die Frage: Handelt es sich um eine akute, chronische oder infektive Krankheit?
Insbesondere letztere verlangt eine gesonderte Betrachtung in der Wahl des "richtigen" Mittels. Wenn
diese Grundprinzipien bei der Gabe homdopathischer Mittel nicht beriicksichtigt werden, "funktioniert es"
halt manchmal nicht. Wdhrend lhres Aufenthalts in der Toskana wird lhnen Frau Dr. Kréninger die
Grundsdatze der Homdopathie nah bringen. Ihr zweites Thema ist die Bioenergetik nach Jirgen Engel, bei
der es ebenfalls darum geht, Seele, Psyche, Gefihle, Empfindungen, Geist und Bewusstseinsstufen in
Einklang zu bringen.

Dr. med. vet. Astrid Reitz gibt eine Einfihrung in die Akupressur-Behandlung fir Mensch und Pferd. Durch
ihre sanfte Wirkung bietet auch die Akupressur einmalige Mdglichkeiten, Heilprozesse zu unterstitzen und
somit jegliche Therapie zu begleiten. So kénnen etwa das Immunsystem gestarkt, Verspannungen geldst
und Schmerzen gelindert werden. Auch zur allgemeinen Entspannung und Anregung des Energieflusses hat
sich die Akupressur als sehr hilfreich erwiesen. Das Ergebnis ist eine Verbesserung der Lebensqualitat, die
Mensch und Pferd gleichermaBBen zugutekommt.

Neben der Akupressur steht die Magnetfeld- bzw. Gef&aBtherapie auf dem Programm. Durch Einsatz
pulsierender Magnetfelder kdnnen der Stoffwechsel und die bioenergetische Gesamtsituation von Mensch
und Pferd verbessert und damit die Selbstheilungskréfte aktiviert werden. Damit die Seminarteilnehmer
die Wirkung der GefdaBtherapie selbst erfahren kdnnen, hat Dr. med. vet. Astrid Reitz das neueste
Magnetfeld-System der Firma BEMER mit im Gepdck, die Nutzung ist im Preis enthalten.

Das Seminar findet in der Woche vom 30. Juni bis zum 7. Juli 2012 statt. Im Seminarpreis von 880 € sind
italienische Kiche (hausgemachte italienische Spezialitdten aus biologischem Anbau), Getrdnke und
natirlich die Ubernachtung in einem der wunderschdnen Doppelzimmer des villaghnlichen Hauses
enthalten. Swimmingpool, Sauna, Whirlpool und Ruheraum stehen kostenfrei zur Verfigung.

Sehr gerne helfen wir Ihnen bei der Planung und Organisation |hrer Anreise!
Info und Anmeldung unter: Dr. Astrid Reitz, 08372-9800098, info@praxis-dr-reitz.de

Weitere Informationen und Bilder zum Anwesen unter www.podereiltermine.com
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